
 

 

 

 

 التقرير السنوي

 ونتائجهاوحدة خدمة المجتمع ل

 كلية العلوم الطبية التطبيقية ب

 هـ ٠٤٤٠ – ٠٤٤١للعام الجامعي 

  



 رؤية ورسالة وأهداف جامعة القصيم
 

  :الرؤية

   .بناء مجتمع المعرفة في مسهمهجامعة متميزة وطنياً في التعليم، داعمة للتنمية المستدامة في القصيم، 

 

  :الرسالة

عية وتقديم خدمات مجتم العمل،توفير تعليم جامعي متطور ومعتمد لإعداد كفاءات متكاملة التأهيل تفي باحتياجات سوق 

وأبحاث تطبيقية متميزة بما يرقى بالمجتمع المحلي ويسهم في بناء الاقتصاد المعرفي، وذلك باستخدام أحدث الأساليب 

 .تفعيل الشراكة الوطنية والدولية وتنمية موارد الجامعةالإدارية والتقنية والمعلوماتية و

 

 :القيم

   :في ضوء الالتزام بالقيم الإسلامية، تؤمن جامعة القصيم بالقيم التالية

 .لتحقيق مقومات العدالة وتساوي الفرص والإنصاف في التعامل مع الجميع  نسعى   العدالة : -

   ة.بالآداب والأخلاقيات المهنيونلتزم   الأمانة : نؤدي العمل بإخلاص -

 .الشفافية : نلتزم بالإفصاح في المعاملات والإجراءات وتدعم متطلبات المساءلة والنزاهة -

  ا.الجودة : تطبيق أعلى معايير الجودة في كافة الأعمال بما يميز مخرجاتنا وخدماتن -

 . الإبداعي والسلوك الابتكاري الإبداع : تهيئ الجامعة المناخ التنظيمي المحفز على التفكير -

-  ً  .العمل الجماعي: ترسخ الجامعة ثقافة العمل الجماعي تفكيراً وسلوكا

 الحرية العلمية : تشجع الجامعة الممارسات العلمية الاستكشافية، والانفتاح والتفاعل مع الآخرين -

 

 

 

 

 

 

 

  



 عمادة خدمة المجتمع بجامعة القصيمرؤية ورسالة وأهداف 

 
 :العمادةرؤية 

 عمادة خدمة مجتمع متميزّة وطنياً في تقديمها لخدمات مجتمعية نوعيّة ومتكاملة

 :العمادةرســـــالة 

نوات التعاون وتدعيم ق احتياجاته،تقديم خدمات تعليمية وتدريبية واستشارية وبحثية تطبيقية لخدمة المجتمع المحلي وسد 

توفير وذلك ب المستدامة،يسهم في تحقيق أهداف التنمية المحلية  استراتيجي ورمنظوفق  الصلة،والشراكة مع الجهات ذات 

 الأساليب والتقنيات أحدثبيئة عمل محفزة واستخدام 

 

 

 :العمادةفلسفة 

 :ىتنطلق العمادة من خلال شعارها )الحياة سباق( من فلسفة ترتكز عل

 المجالات.الإيمان بأن الإنسان قادر على النهوض بمجتمعه في مختلف  - 

 لذلك.الثقة بأن الإنسان مهيأ لتطوير قدراته ومهاراته إذا ما أتيحت له الفرصة  -

 العمل.تأكيد التوجه الوطني في استغلال إمكانات وقدرات الإنسان وتهيئته لسوق  -

   المجتمع.تحفيز التفاعل الإيجابي بين إمكانات الجامعة وكلياتها ومؤسسات  -

 .المتغيراتيؤمن بالمسلمات ويتعامل بروح عصرية مع  صناعة الإنسان الذي -

 
 

 

  



 كلية العلوم الطبية التطبيقيةرؤية ورسالة وأهداف 

 
 :رؤية الكلية

  

   .التميز الأكاديمي وطنياً في مجالات العلوم الطبية التطبيقية وتدعيم خدمات الرعاية الطبية

  

 :رسالة الكلية

  

العلوم الطبية التطبيقية، وتقديم إسهامات بحثية ومهنية واستشارية راقية، في بيئة عمل محفزة، بما يسهم في توفير خريجين أكفاء في مجالات 

 ً  .تطوير خدمات الرعاية الطبية، وحل المشكلات الصحية محلياً ووطنيا

  

 :أهداف الكلية

  

  لية معترف بها من قبل جهات اعتماد محلية ودورفع جودة التعليم في جميع التخصصات لتحقيق التميز عبر تقديم برامج أكاديمية

 .في ذات التخصص

 رفع الجدارة والقدرة التنافسية للطلاب. 

 تحسين فعالية الخدمات المجتمعية والبحثية التطبيقية لتلبية متطلبات التنمية. 

 رفع الأداء الإداري والتقني والمعلوماتي المؤسسي. 

 تعزيز وتنويع التعاون والشراكة مع المؤسسات المحلية والوطنية والدولية. 

  

 :قيم الكلية

  

 :تعتبر قيم الكلية امتداداً لقيم جامعة القصيم وهي على النحو التالي

  

 .العدالة: تسعى الكلية لتحقيق مقومات العدالة وتساوي الفرص والإنصاف في التعامل مع الجميع .1

 .لعمل بإخلاص والالتزام بالأخلاقيات المهنيةالأمانة: تأدية ا .2

 .الشفافية: الإفصاح في المعاملات والإجراءات وتدعيم متطلبات المساءلة والنزاهة .3

 .الجودة: تطبيق أعلى معايير الجودة في كافة الأعمال بما يميز المخرجات والخدمات .4

 .والسلوك الابتكاريالإبداع: تهيئة المناخ التنظيمي المحفز على التفكير الإبداعي  .5

 .العمل الجماعي: ترسخ الكلية ثقافة العمل الجماعي تفكيراً وسلوكاً  .6

 .الحرية العلمية: تشجع الكلية الممارسات العلمية الاستكشافية والانفتاح والتعامل مع الآخرين .7



 كلية العلوم الطبية التطبيقيةوحدة خدمة المجتمع ب رؤية ورسالة وأهداف
 

 ة:رؤيال

في مجالات العلوم الطبية التطبيقية، وخلق بيئة محفزة لتقديم خدمات صحية وتوعوية وتثقيفية وذلك باستخدام  التميز في خدمة المجتمعتحقيق 

 أحدث الأساليب المعتمدة لتحقيق رسالة الكلية في خدمة المجتمع. 

 

 الرسالة:

، والاستثمار الأمثل لإمكانيات الكلية لتقديم خدمات صحية وتعليمية وتثقيفية واستشارية وبحثية في مجالات المجتمعتوثيق الصلة بين الكلية و

 العلوم الطبية التطبيقية لرفع المستوى العلمي والتوعوي والثقافي والصحي لكافة فئات المجتمع. 

 

 الأهداف:

  ن خلال م خدمات التوعوية، التثقيفية والصحية والبرامج التدريبية وورش العملتقديم ال وأفراد المجتمع ومؤسساته الكليةتوثيق الروابط بين

 .أقسام الكلية المتنوعة

 خدمته.للمجتمع والتحفيز للمساهمة في  بالانتماء تنمية الشعور 

  الصحية ثقافةوتنمية الخبرة وال الصحيمستوى التأهيل  الصحي والتثقيفي والتوعوي ورفعمجال التقديم الخدمات لمختلف فئات المجتمع في 

 .) المساندة العمادات والإشراف على تنفيذ ما تقدمه وحدات الجامعة في هذه المجالات )الوحدات يقصد بها الكليات و العامة،

  المجتمعلتطوير قدرات بعض فئات  الموجهة)مثال ذلك البرامج  لكليةلى اإتوسيع قاعدة المنتسبين (. 

  لديهم. ثقافة العمل التطوعيونشر  للمشاركة في خدمة المجتمع كليةهيئة التدريس ومن في حكمهم في الفتح المجال لأعضاء 

 وورش العمل في المجال الصحي لتلبية حاجات  التدريبية والحملات الصحية مع عمادة خدمة المجتمع لتقديم حزمة من الدورات التعاون

 .المجتمع

 تلفة من مستشفيات ومدارس ومصانع ومراكز مجتمعية خاصة، مثل: دار المسنين والأطفال ذوي إقامة شراكات مع مؤسسات المجتمع المخ

 .الاحتياجات الخاصة وغيرها

 لتجنبها مواجهة الأمراض الأكثر شيوعاً بالمجتمع، ونشر ثقافة الوعي بها ووسائل الوقاية منها. 

  مية التي تخدم المجتمع المحيطوالندوات العل الصحيةو تنظيم المؤتمرات المجتمعيةالمشاركة في. 

 .تدريب الفرق التطوعية من خارج الكلية لتأهيلهم للقيام بالفحوصات الطبية بالطريقة الصحيحة ضمن تخصصات الكلية والتي تخدم المجتمع 

  



 

  الهيكل التنظيمي لوحدة خدمة المجتمع بكلية العلوم الطبية التطبيقية



 

 هـ ٠٤٤٠ – ٠٤٤١الجدول الإجمالي لكافة أنشطة وحدة خدمة المجتمع لعام 

 

 

 
 

 

 

القسم المنفذ  اسم البرنامج م 

 للبرنامج

ساعات  موقع تنفيذ البرنامج مجال البرنامج

 العمل

عدد 

 المستفيدين

 عمادة ليالي فعاليات  .1

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية فعالية

 طبية فحوصات وإجراء

 مستفيد 77  ساعتان ببريدة الرفيعة مضمار 

 عمادة ليالي فعاليات  .2

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية حملة

 طبية فحوصات وإجراء

 قصر في تراحم حملة

 ببريدة الرصافة

 مستفيد 471 ساعات 3

 عمادة ليالي فعاليات  .3

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية فعالية

 طبية فحوصات وإجراء

 مستفيد 14 ساعتان ببريدة الإسكان مضمار

 عمادة ليالي فعاليات  .4

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية فعالية

 طبية فحوصات وإجراء

 مستفيدة 161 ساعات 6 ببريدة فتاة بصمة مركز

 عمادة ليالي فعاليات  .5

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية فعالية

 طبية فحوصات وإجراء

 مستفيد 64 ساعات 1 المركزي بريدة سجن

 عمادة ليالي فعاليات  .6

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية فعالية

 طبية فحوصات وإجراء

 مستفيد 34 ساعات 4 ببريدة الملاحظة دار

 عمادة ليالي فعاليات  .7

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية فعالية

 طبية فحوصات وإجراء

 نب قيس بثانوية الحي نادي

 ببريدة عاصم

 مستفيد 11 ساعات 4

 عمادة ليالي فعاليات  .8

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية حملة

 طبية فحوصات وإجراء

 بن فيصل الأمير منتزه

 بن سعود بن مشعل

 البصر بمركز عبدالعزيز

 (14 البصر مهرجان) 

 مستفيد 6111 ساعة 11

9.   

 تهمنا صحتك

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية حملة

 طبية فحوصات وإجراء

 الفهاد سليمان أحمد شركة

 تستهدف حملة)  ببريدة

 ( النظافة عمال

 مستفيد 21 ساعات 1



 

 المختبرات قسم سعادتنا رعايتكم  .01

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية حملة

 طبية فحوصات وإجراء

 التعليمي البنات مجمع

 نبعيو( متوسط و ابتدائي)

  الجواء

 مستفيدة 331 ساعات 1

 بالدم التبرع حملة  .00

 البواسل لجنودنا

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية حملة

 طبية فحوصات وإجراء

 الرئيسي الطالبات مبنى

 القصيم جامعة – بالمليداء

 مستفيدة 331 ساعات 1

 القمة حتى همة حملة  .01

 بالدم للتبرع

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية حملة

 طبية فحوصات وإجراء

 البخاري الإمام طريق

 ببريدة

 مستفيد 441 ساعات 2

 بمناسبة توعوية حملة  .01

 العالمي الشهر

 1441 الثدي لسرطان

 لا"  شعار تحت

 " الأعراض تنتظري

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية حملة

 طبية فحوصات وإجراء

 بمحافظة مول عنيزة مجمع

 عنيزة

 مستفيدة 161 ساعات 2

 المختبرات قسم سعادتكم رعايتكم  .01

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية حملة

 طبية فحوصات وإجراء

 الأولى البنات ثانوية

 البدائع بمحافظة

 مستفيدة 162 ساعات 1

 احم, العائلة و السكري  .01

 ومالي بمناسبة عائلتك

 للسكري العالمي

1441 

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية فعالية

 طبية فحوصات وإجراء

 الغدد و السكر مركز

 الملك بمستشفى الصماء

 ببريدة التخصصي فهد

 مستفيد 443 ساعات 1

 المختبرات قسم السكري حملة  .01

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية حملة

 طبية فحوصات وإجراء

 في البكيرية مناهل مدرسة

  البكيرية

 مستفيدة 14 ساعات 1

 المختبرات قسم وعي  .01

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية حملة

 طبية فحوصات وإجراء

 بعيون التراثية القرية

 الجواء

 مستفيد 161 ساعات 44

 لسرطان العالمي اليوم  .01

 1414 الأطفال

 المختبرات قسم

 الطبية

 حيةص تثقيفية توعوية فعالية

 طبية فحوصات وإجراء

 والأطفال الولادة مستشفى

 الأمير ومركز ببريدة

 للأورام بندر بن فيصل

  المستشفى بنفس

 مستفيد 11 ساعات 1

تنظيم حملة التبرع   .09

 بالدم

 المختبرات قسم

 الطبية

 83مستفيد   9ساعات  مقر جمعية دمي ببريدة حيةص تثقيفية توعوية حملة

تنظيم حملة دمي   .11

 ١لضيوف الرحمن 

 المختبرات قسم

 الطبية

 مستفيد 59 ساعات 7 مقر جمعية دمي ببريدة حيةص تثقيفية توعوية حملة



 

تنظيم حملة دمي   .10

 ٢لضيوف الرحمن 

 في ثلاث مواقع

 المختبرات قسم

 الطبية

مقر جمعية دمي ببريدة،  حيةص تثقيفية توعوية حملة

العثيم مول ببريدة والعثيم 

 مول بعنيزة

 مستفيد 893  36ساعة 

 و الشخصية النظافة  .11

 اليدين غسل أهمية

 المختبرات قسم

 الطبية

 التعليمي البنات مجمع  تثقيفية توعوية عمل ورشة

 نبعيو( متوسط و ابتدائي)

  الجواء

 مستفيدة 311 ساعات 1

 الحيوية المضادات  .11

 حدين ذو سلاح

 المختبرات قسم

 الطبية

 الأولى البنات ثانوية  تثقيفية توعوية عمل ورشة

 البدائع بمحافظة

 مستفيدة 121 ساعات 1

 نبلتج الذكية الأساليب  .11

 السمنة

 المختبرات قسم

 الطبية

  تثقيفية توعوية عمل ورشة

 

 بعيون التراثية القرية

 الجواء

 مستفيد 117 ساعات 44

 بمناسبة توعوية ندوة  .11

 العالمي الشهر

 1441 الثدي لسرطان

 لا"  شعار تحت

 " الأعراض تنتظري

 المختبرات قسم

 الطبية

 

 

 

 حيةص تثقيفية توعوية  ندوة

 طبية فحوصات وإجراء

 مستفيدة 114 ساعات 1 ببريدة التصاميم كلية

إعداد وتنظيم ندوة   .11

تثقيفية توعوية 

مصاحبة لحملة دمي 

 ١لضيوف الرحمن 

قسم المختبرات 

 الطبية

 59مستفيد   7ساعات  مقر جمعية دمي ببريدة حيةص تثقيفية توعوية  ندوة

الغذاء الصحي   .11

ونمط الحياة  وأهميته

 الصحي

 المختبرات قسم

 الطبية

 توعويةو دورة تدريبية

 صحية تثقيفية

 مستفيد23  ساعات 3 أون لاين عبر البلاك بورد

التكيف مع مرض   .11

السكري خلال أزمة 

 كورونا

 المختبرات قسم

 الطبية

 توعويةو دورة تدريبية

 صحية تثقيفية

 مستفيد141  ساعات 3 أون لاين عبر البلاك بورد

 المختبرات قسم الإسعافات الأولية  .19

 الطبية

 توعويةو دورة تدريبية

 صحية تثقيفية

 مستفيد280  ساعات 3 أون لاين عبر البلاك بورد

التعايش السلمي مع   .11

 أمراض ضغط الدم

 المختبرات قسم

 الطبية

 توعويةو دورة تدريبية

 صحية تثقيفية

 مستفيد26  ساعات 3 أون لاين عبر البلاك بورد

التعايش السلمي مع   .10

 مرض السكري

 المختبرات قسم

 الطبية

 توعويةو دورة تدريبية

 صحية تثقيفية

 مستفيد82  ساعات 3 أون لاين عبر البلاك بورد



النظافة الشخصية   .11

 وأهميتها

 المختبرات قسم

 الطبية

 توعويةو دورة تدريبية

 صحية تثقيفية

 مستفيد30  ساعات 3 أون لاين عبر البلاك بورد

 عمادة ليالي فعاليات  .11

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 حيةص تثقيفية توعوية فعالية الأشعة تقنيات قسم

 طبية فحوصات وإجراء

 مستفيد 11 ساعات 4 المركزي بريدة سجن

 عمادة ليالي فعاليات  .11

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 

 حيةص تثقيفية توعوية حملة الأشعة تقنيات قسم

 طبية فحوصات وإجراء

 بن فيصل الأمير منتزه

 بن سعود بن مشعل

 البصر بمركز عبدالعزيز

 (14 البصر مهرجان) 

 مستفيد 616 ساعة 11

 تهمنا صحتك  .11

 

 حيةص تثقيفية توعوية حملة الأشعة تقنيات قسم

 طبية فحوصات وإجراء

 الفهاد سليمان أحمد شركة

 تستهدف حملة)  ببريدة

 ( النظافة عمال

 مستفيد 41 ساعة 1

 للأشعة العالمي اليوم  .11

1441 

 حيةص تثقيفية توعوية حملة الأشعة تقنيات قسم

 طبية فحوصات وإجراء

 من القصيم جامعة منسوبي

 واعضاء موظفين و طلاب

 التدريس هيئة

 مستفيد 321 ساعة 41

 مستفيد 14 ساعات 6  المركزي بريدة مستشفى  حيةص توعوية تثقيفية ندوة الأشعة تقنيات قسم الأولى الأشعة ندوة  .11

 عمادة ليالي فعاليات  .11

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 حيةص تثقيفية توعوية فعالية البصريات قسم

 طبية فحوصات وإجراء

 نب قيس بثانوية الحي نادي

 ببريدة عاصم

 مستفيد 11 ساعات 4

 عمادة ليالي فعاليات  .19

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 

 حيةص تثقيفية توعوية فعالية البصريات قسم

 طبية فحوصات وإجراء

 مستفيد 24 ساعات 4 المركزي بريدة سجن

 عمادة ليالي فعاليات  .11

 الصيفية المجتمع خدمة

 هـ4114

 

 حيةص تثقيفية توعوية فعالية البصريات قسم

 طبية فحوصات وإجراء

 بن فيصل الأمير منتزه

 بن سعود بن مشعل

 البصر بمركز عبدالعزيز

 (14 البصر مهرجان) 

 مستفيد 161 ساعة 12

 قبل ابنك افحص  .10

 العاشرة

 

 حيةص تثقيفية توعوية حملة البصريات قسم

 طبية فحوصات وإجراء

 النموذجية القرية مجمع

 الجواء بعيون

 مستفيد 74 ساعات 1

 للعين الشامل الفحص  .11

 

 حيةص تثقيفية توعوية قافلة البصريات قسم

 طبية فحوصات وإجراء

 حبيب بن حمزة مدرسة

 الجواء بعيون الكوفي

 مستفيد 334 ساعة 41

 للعين الشامل الفحص  .11

 

 حيةص تثقيفية توعوية قافلة البصريات قسم

 طبية فحوصات وإجراء

 سلام بن عبدالله مدرسة

 الجواء بعيون

 مستفيد 341 ساعة 41
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 هـ ٠٤٤١فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 
 

 عةقسم تقنيات الأش –قسم البصريات  –قسم المختبرات الطبية  القسم

  هـ ٦٤٤١/  ٦١ / ٦١   الأربعاء الوقت

   سجن بريدة المركزي المكان

 مستفيد ١١٦ إجمالي المستفيدين

 
العلوم الطبية التطبيقية  هـ ، قامت كلية ٠٤٤١ضمن برنامج ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية لعام 

لمجتمع عمادة خدمة اوبالتعاون مع  وقسم تقنيات الأشعة البصرياتقسم والمختبرات الطبية  ممثلة بقسم
لطبية ا فحوصاتحيث أجريت مختلف ال، سجن بريدة المركزي في يوم النزيلفي جامعة القصيم، بزيارة 

كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية 
 من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.

 
 الحالات الخاصة العدد الفحص

 دشدي ارتفاع تعاني من حالات٣  ١٦ فحص سكر الدم العشوائي

  في سكر الدم

 - ١ قياس فقر الدم

 واحدة نادرةفصيلة دم  ٦٦ تحديد فصائل الدم

حالة لعيادة  ٦٣تم تحويل  ١٦ قياس ضعف الابصار

 البصريات في الكلية

هشاشة في حالة تعاني من  ٦٦ ١٦ قياس هشاشة العظم

 العظم

 فحص ١٦١ المجموع

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 هـ ٠٤٤١فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

  هـ ٦٤٤١/  ٦١/  ٦٣الأحد  الوقت

 ببريدة   دار الملاحظة الإجتماعية المكان

 مستفيد ٣١ إجمالي المستفيدين

 
العلوم الطبية التطبيقية  هـ ، قامت كلية ٠٤٤١ضمن برنامج ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية لعام 

دار عمادة خدمة المجتمع في جامعة القصيم، بزيارة وبالتعاون مع  الطبيةالمختبرات  ممثلة بقسم
قديم تم تكذلك  الدارنزلاء لجميع  الطبية فحوصاتحيث أجريت مختلف ال، الملاحظة الإجتماعية ببريدة

التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة 

 من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.
 

 الحالات الخاصة العدد الفحص
  - ١٦ فحص سكر الدم العشوائي

 حالتان تعانيان من فقر الدم ١ قياس فقر الدم

 فصائل دم نادرة ١ ٦٦ فصائل الدمتحديد 

حالات تعاني من ارتفاع في  ٣ ٦١ قياس ضغط الدم

 ضغط الدم

 فحص ١١ المجموع

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 هـ ٠٤٤١فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 
 

 قسم المختبرات الطبية و قسم البصريات القسم

 هـ ٦٤٤١/  ٦١/  ٣١   الأربعاء الوقت

   نادي الحي بثانوية قيس بن عاصم ببريدة المكان

 مستفيد ٤٤ عدد المستفيدين

 
العلوم الطبية التطبيقية  هـ ، قامت كلية ٠٤٤١ضمن برنامج ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية لعام 

عمادة خدمة المجتمع في جامعة القصيم، وبالتعاون مع  البصرياتقسم والمختبرات الطبية  ممثلة بقسم
 صاتفحوحيث أجريت مختلف ال ,ببريدةفي مقر النادي  نادي الحي بثانوية قيس بن عاصم دار بزيارة
كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية و الإستشارات  الطبية

 الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.
 

 الخاصةالحالات  العدد الفحص
حالتان تعانيان من ارتفاع شديد  ١٦ فحص سكر الدم العشوائي

  في سكر الدم

 فصيلتان دم نادرتان ١ تحديد فصائل الدم

حالات تعاني من ارتفاع في  ١ ٦١ قياس ضغط الدم

 ضغط الدم

 فحص ٤٦ المجموع

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 هـ ٠٤٤١فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤١/  ٤/  ٦٦ الأربعاء الوقت

 بصمة فتاة ببريدةمركز  المكان

 ةمستفيد ١٣٦ إجمالي المستفيدين

 
بالتعاون مع عمادة خدمة شارك قسم المختبرات الطبية بالكلية  رائعة؛ال رمضانيةال جواءالأ وسط

 تامركز بصمة فتاة في مقر المركز ببريدة لجميع مستفيدالذي أقامته  حفلالمجتمع في جامعة القصيم، ال
 وتم الكشف عن حالات مرضية لم تكن معروفة سابقا. الطبية فحوصاتحيث أجريت مختلف ال ؛المركز

كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية 

 .الطالباتئة التدريس ومن خلال نخبة من أعضاء هي
 

 الحالات الخاصة العدد الفحص
حالة تعاني من ارتفاع شديد  ٦١ ٦١١ فحص سكر الدم العشوائي

 ١في سكر الدم، من بينهم 

حالات لم تكن تعرف مسبقا 

وتم التأكد منها من  بالإصابة

 خلال اختبار السكر التراكمي

 حالة تعاني من فقر الدم ٣٦ ٦١١ قياس فقر الدم

 فصيلة دم نادرة ١١ ٦٣٤ تحديد فصائل الدم

حالة تعاني من ارتفاع في  ١٤ ٦٣١ قياس ضغط الدم

 ضغط الدم

 حالة تعاني من سمنة شديدة ٣٤ ٦١١ حساب كتلة الجسم

قياس الكولسترول والدهون 

 الثلاثية

حالة تعاني من ارتفاع في  ٦١ ٦١

حالات تعاني  ٦الكولسترول، 

 الثلاثيةمن ارتفاع في الدهون 

 - ٦٣ (I-Stat) الفحص الشامل

 فحص ١٣١ المجموع



 

 

  



 هـ ٠٤٤١فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤١/  ٤/  ٦حد الأ الوقت

 قاعة الرصافة ببريدة  المكان

 مستفيد ٦٦١ إجمالي المستفيدين

 
شارك قسم المختبرات الطبية بالكلية بالتعاون مع عمادة خدمة  رائعة؛ال رمضانيةال جواءالأ وسط

جميع ة كليالاستھدفت حملة تراحم المقامة في قصر الرصافة ببريدة حيث المجتمع في جامعة القصيم، 
وتم الكشف عن حالات مرضية لم تكن  الطبية فحوصاتحيث أجريت مختلف ال. زوار وزائرات الحملة

ك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية كذل معروفة سابقا.

 والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.
 

 الحالات الخاصة العدد الفحص
حالة تعاني من ارتفاع شديد  ١٣ ٦١١ فحص سكر الدم العشوائي

 ٤في سكر الدم، من بينهم 

تعرف مسبقا  حالات لم تكن

بالإصابة وتم التأكد منها من 

 خلال اختبار السكر التراكمي

 حالة تعاني من فقر الدم ١٦ ١١ قياس فقر الدم

 فصيلة دم نادرة ١٦ ٦١ تحديد فصائل الدم

حالة تعاني من ارتفاع في  ١٤ ٦٦ قياس ضغط الدم

 ضغط الدم

 حالة تعاني من سمنة شديدة ١٤ ١١ حساب كتلة الجسم

 فحص ٣٤١ المجموع

 



  



 هـ ٠٤٤١فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤١/  ٤/  ٦٣السبت  الوقت

 مضمار حديقة الإسكان ببريدة  المكان

 مستفيد ١٣ إجمالي المستفيدين

 
 الطبية التطبيقية ممثلة بقسم المختبرات الطبيةاستھدفت كلية العلوم  رائعة؛ال رمضانيةال جواءالأ وسط

ة الإسكان ببريدة قبالتعاون مع عمادة خدمة المجتمع في جامعة القصيم، زوار وزائرات مضمار حدي
كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات  .الطبية فحوصاتحيث أجريت مختلف ال

 بية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.والمطويات التثقيفية والإستشارات الط

 
 الحالات الخاصة العدد الفحص

 حالة واحدة تعاني من ارتفاع ٦٤ فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم شديد

 - ٣ قياس فقر الدم

من ارتفاع في  انتعاني تانحال ١ قياس ضغط الدم

 ضغط الدم

 فحص ١١ المجموع

 

 

 

 بسبب الأحوال الجوية( *)توقف البرنامج،

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 هـ ٠٤٤١فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤١/  ٤/  ١الجمعة  الوقت

 مضمار حديقة الرفيعة ببريدة المكان

 مستفيد ٦٦ إجمالي المستفيدين

 
استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم المختبرات الطبية  رائعة؛ال رمضانيةال جواءالأ وسط

يث حبالتعاون مع عمادة خدمة المجتمع في جامعة القصيم، زوار وزائرات مضمار حديقة الرفيعة ببريدة 
كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات  .الطبية فحوصاتأجريت مختلف ال

 قيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.والمطويات التث

 
 الحالات الخاصة العدد الفحص

د شديحالات تعاني من ارتفاع  ٤ ١١ فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 - ٦ قياس فقر الدم

 واحدة فصيلة دم نادرة ٤ تحديد فصائل الدم

من ارتفاع في  تعاني حالات ١ ٣٦ قياس ضغط الدم

 ضغط الدم

 فحص ٦١٦ المجموع

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



 
 هـ ٠٤٤١فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 

 

 عةقسم تقنيات الأش –قسم البصريات  –قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤١/  ٦١/  ١١ – ٦٣السبت  – الأحد الوقت

منتزه الأمير فيصل بن مشعل بن سعود بن عبدالعزيز بمركز  المكان
 (٤١البصر) مهرجان البصر 

 مستفيد ١٦١١ إجمالي المستفيدين

 
وتقنيات  ، البصرياتالمختبرات الطبية بأقسامھا الثلاثة: ممثلة استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية

 من نساء وأطفال لبصرزوار مھرجان ا القصيم،في جامعة بالتعاون مع عمادة خدمة المجتمع  شعةالأ
فاعل وردود ت فعاليةبفضل من الله لاقت ال .تثقيفية واجراء فحوصات طبية متنوعة بحملة توعوية ورجال

كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات  فعل إيجابية من جميع الحضور
 ن خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.التثقيفية والإستشارات الطبية م

 
 الحالات الخاصة العدد الفحص

ارتفاع  تعاني منحالة  ٦٤١١ ٥٢٨٥ فحص سكر الدم العشوائي

، من بينهن شديد في سكر الدم

 حالة لم تكن تعرف مسبقا ٦٣٤

 - ٠١ قياس السكر التراكمي

 دم الفقر تعاني من حالة  ٦٣٤ ٠١٦٠ قياس فقر الدم

 فصيلة دم نادرة ٦٤١ ٥٠٤١ تحديد فصائل الدم

حالة تعاني من ارتفاع في  ٦١٣١ ٤٣٦٤ ضغط الدمقياس 

حالة  ١١٤، من بينهن ضغط الدم

 لم تكن تعرف مسبقا

 سمنة شديدةتعاني من حالة  ٦١٦١ ٤٥١٤ حساب كتلة الجسم 

قياس الكولسترول والدهون 

 الثلاثية

حالات تعاني من ارتفاع في  ٣ ٥

الكولسترول، حالتان تعانيان من 

 ارتفاع في الدهون الثلاثية

حالة تعاني من نقص في  ٦٤ ٤٥ (I-Stat) الفحص الشامل

وظائف الكلى والكبد والمعادن 

 الهامة في الجسم



حالات تعاني من هشاشة في  ٦١١ ١٤١ قياس هشاشة العظم

حالة تعاني من نقص  ١١٦العظم، 

 في كثافة العظم

 فحص ١١١١١ المجموع
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 همة حتى القمة للتبرع بالدمحملة 

 

 قسم المختبرات الطبية القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٦/  ١٤ – ١٣ الأحد والإثنينيومي  الوقت

 ببريدة طريق الإمام البخاري المكان

 ةمستفيد ٦٦٤ إجمالي المستفيدين

 
قسم المختبرات الطبية ب ممثلةاستھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ، ٢٣بمناسبة اليوم الوطني الـ 

زوار وزائرات حملة التبرع بالدم من نساء جميع وبالتعاون مع جمعية أصدقاء بنوك الدم الخيرية ببريدة 
، أيضا التبرع بالدم الطوعيونشر ثقافة  وإجراء فحوصات طبية متنوعة توعوية وتثقيفية وأطفال بحملة

كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من . توعية الأطفال عن أهمية غسل اليدين بالطريقة الصحيحة تمت

خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة 
 .الباتالتدريس والط

 
 الحالات الخاصة العدد الفحص

حالات تعاني من ارتفاع  ٣٦ ٦٦١ سكر الدم العشوائيفحص 

 ٣، من بينهن شديد في سكر الدم

حالات لم تكن تعرف مسبقا 

بالإصابة وتم التأكد منها من 

 خلال اختبار السكر التراكمي

 حالة تعاني من فقر دم شديد ١٦ ١١ قياس فقر الدم

 فصيلة دم نادرة ٣٤ ٦١١ تحديد فصائل الدم

 تعاني من سمنة شديدة ةحال ٦١ ٣٦ الجسمحساب كتلة 

 - ٤ (I-Statالتحليل الشامل )

قياس الكولسترول والدهون 

 الثلاثية
حالتان تعانيان من ارتفاع في  ٣

الكولسترول، حالة واحدة تعاني 

 من ارتفاع في الدهون الثلاثية

 فحص ٣١١ المجموع

 



  



 حملة التبرع بالدم لجنودنا البواسل

 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٦/  ١٦ الخميس الوقت

 جامعة القصيمبمبنى الطالبات الرئيسي بالمليداء  المكان

 ةمستفيد ٣٣١ إجمالي المستفيدين

 
قسم المختبرات الطبية ب ممثلةاستھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ، ٢٣بمناسبة اليوم الوطني الـ 

طالبات وإداريات ومنسوبات مبنى الطالبات الرئيسي  جميعوبالتعاون مع المدينة الجامعية الطبية ببريدة 
 ونشر ثقافة التبرع بالدموإجراء فحوصات طبية متنوعة  توعوية وتثقيفية بحملة بجامعة القصيم

يات بروشورات والمطو. كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر الالطوعي لأبطال الحد الجنوبي
 .الطالباتالتثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و

 
 الحالات الخاصة العدد الفحص

حالة تعاني من ارتفاع شديد  ٤١ ٦٨٠ فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

حالة تعاني من فقر دم  ٦١٦ ٦١٨ قياس فقر الدم

 شديد

 فصيلة دم نادرة ٦٦ ٦٠٤ تحديد فصائل الدم

حالة تعاني من ارتفاع في  ١٤ ٦٠٠ قياس ضغط الدم

 ضغط الدم

حالة تعاني من سمنة  ٦١٤ ٦٨٤ حساب كتلة الجسم

 شديدة

 فحص ٦١٦١ المجموع

 

  



 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 



 حملة عمادة خدمة المجتمع الأولى توعية صحة تثقيف بعنوان صحتك تھمنا
 

 وقسم تقنيات الأشعةقسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٣/  ٦ الثلاثاء الوقت

 شركة أحمد سليمان الفهاد ببريدة  المكان

 مستفيد ٦١٦ إجمالي المستفيدين

 
التعاون مع باستھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسميھا المختبرات الطبية وتقنيات الأشعة 

شركة أحمد سليمان الفھاد ببريدة ) حملة تستھدف عمال عمادة خدمة المجتمع في جامعة القصيم 
عية كذلك تم تقديم التووإجراء فحوصات طبية متنوعة.  وتثقيفيةبحملة توعوية تثقيفية  النظافة (

ن ة من خلال نخبة مالتثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبي

 أعضاء هيئة التدريس والطلاب.
 

 الحالات الخاصة العدد الفحص
حالات تعاني من ارتفاع  ١  ٦١ فحص سكر الدم العشوائي

  شديد في سكر الدم

حالة تعاني من ارتفاع في  ١٤ ٤١ قياس ضغط الدم

 ضغط الدم

تعاني من هشاشة في  تحالا ١ ٦٤ قياس هشاشة العظم

 العظم

 فحص ١١ المجموع

 

 



  



 لا تنتظري الأعراضحملة 

 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ١/  ١٦ – ١١الموافق  والسبت يومي الجمعة الوقت

 عنيزةمحافظة ب مجمع عنيزة مول المكان

 مستفيد ١١٤ إجمالي المستفيدين

 

تنتظري الأعراض " و بالتعاون مع تحت شعار " لا  2112بمناسبة الشھر العالمي لسرطان الثدي 

سم قممثلة ب استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية، جمعية طھور لرعاية و مساندة مرضى السرطان
حملة توعوية و تثقيفية و إجراء فحوصات طبية بار و زائرات عنيزة مول والمختبرات الطبية جميع ز

جمعية طھور بحضور عميد الكلية الدكتور محمد  مجانية. كما تم تكريم الكلية بدرع كجھة مشاركة مع
السھلي والأستاذ مصلح بن ندا المطيري مدير مركز التنمية الإجتماعية بعنيزة و بحضور الأستاذ أحمد 
بن عبد الوهبي مساعد مدير مستشفى الملك سعود للصحة العامة بعنيزة و رئيس مجلس إدارة الجمعية 

. كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر دد من المسؤولينالأستاذ صالح بن علي النقيدان وع
البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس 

 .الطالباتو
 

 الحالات الخاصة العدد الفحص
حالة تعاني من ارتفاع شديد  ١١ ٨١٢ فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

حالات تعاني من فقر دم  ١٤ ٠٦٣ قياس فقر الدم

 شديد

 فصيلة دم نادرة ٦٤ ٨٨٠ تحديد فصائل الدم

حالة تعاني من ارتفاع في  ٦٣ ٨٠٤ قياس ضغط الدم

 ضغط الدم

 حالة تعاني من سمنة شديدة ٤١ ٨٨٦ حساب كتلة الجسم

 فحص ٦١١١ المجموع



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 سعادتناحملة رعايتكم 

 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٣/  ١٦ يوم الإثنين الوقت

 ثانوية البنات الأولى بمحافظة البدائع المكان

 ةمستفيد ١١١ إجمالي المستفيدين

 
تمع بالتعاون مع عمادة خدمة المجالطبية استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم المختبرات 

ة بحمل منسوبات وطالبات ثانوية البنات الأولى بمحافظة البدائع ،جميع إدارياتفي جامعة القصيم 
وإجراء فحوصات طبية متنوعة. كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال  وتثقيفيةتوعوية تثقيفية 

ت الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس نشر البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارا
 .الطالباتو
 
 

 الحالات الخاصة العدد الفحص
ارتفاع شديد  تعاني منحالة  ٦٦ ٨١٤ فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 حالة تعاني من فقر الدم  ٤٦ ٠١٤ قياس فقر الدم

 فصيلة دم نادرة ١٦ ٨١١ تحديد فصائل الدم

حالة تعاني من ارتفاع في  ٦٦ ٠٤٦ قياس ضغط الدم

 ضغط الدم

 حالة تعاني من سمنة شديدة ١٤ ٠٢١ حساب كتلة الجسم 

قياس الكولسترول والدهون 

 الثلاثية

تعاني من ارتفاع في  ةحال ٦٤ ٨٢

من  ت تعانيحالا ١الكولسترول، 

 ارتفاع في الدهون الثلاثية

حالة تعاني من نقص في  ٦١ ٨٤ (I-Stat) الفحص الشامل

 الكالسيوم

 فحص ٤٣٤ المجموع
 

 



 

  



 حملة رعايتكم سعادتنا

 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٣/  ٦ يوم الإثنين الوقت

عيون بمحافظة مجمع البنات التعليمي ) ابتدائي ومتوسط (  المكان
 الجواء

 ةمستفيد ٣٣١ إجمالي المستفيدين

 
استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم المختبرات الطبية بالتعاون مع عمادة خدمة المجتمع 

مجمع البنات التعليمي ) ابتدائي ومتوسط ( بحملة منسوبات وطالبات  ،جميع إدارياتفي جامعة القصيم 
ة من خلال وعية التثقيفيوإجراء فحوصات طبية متنوعة. كذلك تم تقديم الت وتثقيفيةتوعوية تثقيفية 

نشر البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس 
 والطالبات.

 
 الحالات الخاصة العدد الفحص

ارتفاع شديد  تعاني من تحالا ١ ٨٨٠ فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 حالة تعاني من فقر الدم  ٤١ ٠٤٢ قياس فقر الدم

 فصيلة دم نادرة ١٦ ٨١٣ تحديد فصائل الدم

 - ٠٤٦ قياس ضغط الدم

 حالة تعاني من سمنة شديدة ١١ ٨٨١ حساب كتلة الجسم 

قياس الكولسترول والدهون 

 الثلاثية

تعاني من ارتفاع في  تحالا ٦ ٠٤

حالات تعاني من  ٦الكولسترول، 

 ارتفاع في الدهون الثلاثية

 - ٠٣ (I-Stat) الفحص الشامل

 فحص ٦١٤١ المجموع



 

 

 

  



 السكريحملة 

 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ٦٤٤٦/  ٦ / ٤ربعاء الأ الوقت

 البكيرية محافظة مدرسة مناهل البكيرية في المكان

 ةمستفيد ١٦ إجمالي المستفيدين

 
استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم المختبرات الطبية بالتعاون مع كلية التمريض في 

ة بحملة توعوي ثانوية مدرسة مناهل البكيرية مدرسة منسوبات وطالبات ،جميع إدارياتجامعة القصيم 
وإجراء فحوصات طبية متنوعة. كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر  وتثقيفيةتثقيفية 

البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس 
 والطالبات.

 

 الحالات الخاصة العدد الفحص
ارتفاع شديد  تعاني من تحالا ٤ ٤٣ فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 حالة تعاني من فقر الدم  ١١ ٤٤ قياس فقر الدم

 فصيلة دم نادرة ٦٦ ٤٤ تحديد فصائل الدم

 حالة تعاني من سمنة شديدة ٦٤ ٤٠ حساب كتلة الجسم 

 فحص ٦١٦ المجموع
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



 وعيحملة 

 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ١/  ١٦ – ١١ يومي الجمعة والسبت الوقت

 عيون الجواءمحافظة مهرجان القرية التراثية ب المكان

 مستفيد ١١٤ إجمالي المستفيدين

 
ممثلة بقسم المختبرات الطبية بالتعاون مع لجنة التنمية  استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية

زوار وزائرات مھرجان القرية التراثية من نساء جميع عيون الجواء  الاجتماعية الأهلية بمحافظة
فية وإجراء فحوصات طبية متنوعة. كذلك تم تقديم التوعية التثقي وتثقيفيةبحملة توعوية تثقيفية وأطفال 

من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة 

 .لابالتدريس والط
 

 الحالات الخاصة العدد الفحص
حالة تعاني من ارتفاع شديد  ٤١ ٨١٠ فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 حالة تعاني من فقر دم شديد ٦١ ٠٦٤ قياس فقر الدم

 فصيلة دم نادرة ٤٦ ٠٢٠ تحديد فصائل الدم

حالة تعاني من ارتفاع في  ١٣ ٠١٤ قياس ضغط الدم

 ضغط الدم

 - ٤ (I-Statالتحليل الشامل )

 فحص ١١٦ المجموع

 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 



 تنظيم حملة التبرع بالدم

 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٦٦/  ١١ – ١٣ الخميس -الثلاثاء  الوقت

 ةمقر جمعية دمي ببريد المكان

 مستفيد ١٣ إجمالي المستفيدين

 

نبيل؛ لأنه يساهم في إنقاذ حياة آلاف من المرضى الذين يكونون في أمس التبرع بالدم عمل إنساني 
الحاجة لنقل الدم حيث أن تبرع شخص واحد بالدم يساهم في إنقاذ حياة ثلاثة أشخاص؛ وهو من أفضل 
ما يقدم للمريض الذي يحتاج نقل دم، وقد قرر القرآن الكريم في معرض بيان قيمة النفس الإنسانية أنه 

ولأهمية هذا العمل النبيل وللمساعدة في سد (. 32ياها فكأنما أحيا الناس جميعا( )المائدة )ومن أح

احتياج بنوك الدم، شاركت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلةً في قسم المختبرات الطبية بالتعاون مع 
مقر جمعية دمي في  التبرع بالدمحملة تنظيم وإعداد جمعية أصدقاء بنوك الدم الخيرية "دمي"، في 

إلى خدمة المرضى الذين يحتاجون لنقل الدم وللمساهمة في سد احتياج بنوك الحملة تھدف ، حيث ببريدة

التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات الفحوصات الطبية وكذلك تم تقديم  .الدم في المنطقة

 هيئة التدريس والطلاب.والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء 

 
 العدد الفحص

 ٨٤ عدد المتبرعين بالدم

 ٨٤ قياس فقر الدم

 ٨٤ قياس ضغط الدم

 ٨٤ حساب كتلة الجسم

 فحص ١٦ مجموع الفحوصات

  



 
  



 ٠ دمي لضيوف الرحمنتنظيم حملة 

 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٦١/  ١ – ٦ يومي الأربعاء والخميس  الوقت

 مقر جمعية دمي ببريدة المكان

 مستفيد ١٤ إجمالي المستفيدين

 

التبرع بالدم عمل إنساني نبيل؛ لأنه يساهم في إنقاذ حياة آلاف من المرضى الذين يكونون في أمس 
الحاجة لنقل الدم حيث أن تبرع شخص واحد بالدم يساهم في إنقاذ حياة ثلاثة أشخاص؛ وهو من أفضل 

الذي يحتاج نقل دم، وقد قرر القرآن الكريم في معرض بيان قيمة النفس الإنسانية أنه ما يقدم للمريض 

ولأهمية هذا العمل النبيل وللمساعدة في سد (. 32)ومن أحياها فكأنما أحيا الناس جميعا( )المائدة 

لتعاون مع ااحتياج بنوك الدم، شاركت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلةً في قسم المختبرات الطبية ب
بالدم في  "دمي" لضيوف الرحمنحملة تنظيم وإعداد جمعية أصدقاء بنوك الدم الخيرية "دمي"، في 

المرضى الذين و ضيوف الرحمن في موسم الحج إلى خدمةالحملة تھدف حيث  مقر جمعية دمي ببريدة،

كذلك تم تقديم الفحوصات الطبية  .يحتاجون لنقل الدم وللمساهمة في سد احتياج بنوك الدم في المنطقة

والتوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة 
 من أعضاء هيئة التدريس والطلاب.

 
 العدد الفحص

 ٨٢ عدد المتبرعين بالدم

 ٨٢ قياس فقر الدم

 ٨٢ قياس ضغط الدم

 ٨٢ حساب كتلة الجسم

 فحص ١٤ الفحوصاتمجموع 

  



 
  



 ٨دمي لضيوف الرحمن تنظيم حملة 

 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٦١/  ٦٦ – ١ السبت  -الخميس  الوقت

 زةالعثيم مول بعنيومقر جمعية دمي ببريدة، العثيم مول ببريدة  المكان

 مستفيد ١٤٣ إجمالي المستفيدين

 

نبيل؛ لأنه يساهم في إنقاذ حياة آلاف من المرضى الذين يكونون في أمس التبرع بالدم عمل إنساني 
الحاجة لنقل الدم حيث أن تبرع شخص واحد بالدم يساهم في إنقاذ حياة ثلاثة أشخاص؛ وهو من أفضل 
ما يقدم للمريض الذي يحتاج نقل دم، وقد قرر القرآن الكريم في معرض بيان قيمة النفس الإنسانية أنه 

ولأهمية هذا العمل النبيل وللمساعدة في سد (. 32ياها فكأنما أحيا الناس جميعا( )المائدة )ومن أح

احتياج بنوك الدم، شاركت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلةً في قسم المختبرات الطبية بالتعاون مع 
بالدم في  من"دمي" لضيوف الرححملة تنظيم وإعداد جمعية أصدقاء بنوك الدم الخيرية "دمي"، في 

إلى ة الحملتھدف ، حيث ثلاثة مواقع: مقر جمعية دمي ببريدة، العثيم مول ببريدة والعثيم مول بعنيزة
المرضى الذين يحتاجون لنقل الدم وللمساهمة في سد احتياج و ضيوف الرحمن في موسم الحج خدمة

كذلك تم تقديم الفحوصات الطبية والتوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات  .بنوك الدم في المنطقة

 والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس والطلاب.

 
 العدد الفحص

 ٠٨٦ عدد المتبرعين بالدم

 ٠٦١ قياس فقر الدم

 ٠٦١ قياس ضغط الدم

 ٠٦١ حساب كتلة الجسم

 فحص ٣١١ مجموع الفحوصات

 
 

 
 
 



  



 افحص ابنك قبل العاشرةحملة 

 

 بصرياتقسم ال القسم

 هـ٦٤٤٦/  ٤/  ٦ الأربعاء الوقت

 مجمع القرية النموذجية بمحافظ عيون الجواء المكان

 مستفيد ٦١ إجمالي المستفيدين

 
استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم البصريات بالتعاون مع عمادة خدمة المجتمع في 

مسح  لعمو وتثقيفيةالطلاب دون سن العاشرة بالمجمع بحملة توعوية تثقيفية جميع جامعة القصيم 
ذويھم و لتحديد من لديھم ضعف في الابصار و الطلب من إدارة المدرسة المجمعطبى للبصر لطلاب 

كلينيكية الموجودة في قسم البصريات بكلية العلوم الطبية التطبيقية ضرورة مراجعة عيادات البصريات الإ

كذلك رفع الوعى بمشاكل العيون و  والتي تستقبل الطلاب واولياء امورهم و كل منسوبي مدرستھم.
ت تثقيفية من خلال نشر البروشوراتم تقديم التوعية ال . الرعاية الأولية لھا للطلاب و منسوبي المدرسة

 والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس والطلاب.
 

 الحالات الخاصة العدد الفحص
حالة لعيادة  ٦٤تم تحويل  ٤١ قياس ضعف الابصار

 البصريات في الكلية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 ٠ قافلة الفحص الشامل للعين

 

  البصرياتقسم  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ١/  ١٣ – ٤الأحد  –الأحد  الوقت

 عيون الجواءمحافظة مدرسة حمزة بن حبيب الكوفي ب المكان

 مستفيد ٣٣١  إجمالي المستفيدين

 
في  الطلاب والمدرسون والموظفونجميع استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم البصريات 

ھم لتحديد من لدي المجمعمسح طبى للبصر لطلاب وعمل  وتثقيفيةالمدرسة بحملة توعوية تثقيفية 
كلينيكية ذويھم ضرورة مراجعة عيادات البصريات الإو ضعف في الابصار و الطلب من إدارة المدرسة

 ية والتي تستقبل الطلاب واولياء امورهم و كلالموجودة في قسم البصريات بكلية العلوم الطبية التطبيق
  .كذلك رفع الوعى بمشاكل العيون و الرعاية الأولية لھا للطلاب و منسوبي المدرسة منسوبي مدرستھم.

تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من 
 ريس والطلاب.خلال نخبة من أعضاء هيئة التد

 
 الحالات الخاصة العدد الفحص

حالة لعيادة  ١٤تم تحويل  ٦٦١ قياس ضعف الابصار

 البصريات في الكلية

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 ٢قافلة الفحص الشامل للعين 

 

 قسم البصريات  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ١/  ١٣ – ٤الأحد  –الأحد  الوقت

 عيون الجواءمدرسة عبدالله بن سلام بمحافظة  المكان

 مستفيد ٣٦١  إجمالي المستفيدين

 
في  الطلاب والمدرسون والموظفونجميع استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم البصريات 

ھم لتحديد من لدي المجمعمسح طبى للبصر لطلاب وعمل  وتثقيفيةالمدرسة بحملة توعوية تثقيفية 
كلينيكية ذويھم ضرورة مراجعة عيادات البصريات الإو ضعف في الابصار و الطلب من إدارة المدرسة

الموجودة في قسم البصريات بكلية العلوم الطبية التطبيقية والتي تستقبل الطلاب واولياء امورهم و كل 
  .لأولية لھا للطلاب و منسوبي المدرسةكذلك رفع الوعى بمشاكل العيون و الرعاية ا منسوبي مدرستھم.

تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من 
 خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس والطلاب.

 
 الحالات الخاصة العدد الفحص

حالة لعيادة  ١١تم تحويل  ٦٠٨ قياس ضعف الابصار

 البصريات في الكلية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الأيام العالمية -٢

 

  



 ٢١٠٢ للسكرياليوم العالمي 

 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ١٤٤١/  ٤/  ٧ الأربعاء الوقت

مركز السكر و الغدد الصماء بمستشفى الملك فهد التخصصي  المكان
 ببريدة

 مستفيد ٦١٣ إجمالي المستفيدين

 
بالتعاون مع مركز السكر و الغدد الصماء بمستشفى الملك فھد ، و٨١٠٣بمناسبة اليوم العالمي السكري 

رات قسم المختبرات الطبية جميع زوار و زائممثلة ب استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية التخصصي ببريدة,

عالية ف بفعالية توعوية تثقيفية تحت شعار " ببريدةلغدد الصماء بمستشفى الملك فھد التخصصي امركز السكر و

. كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر واجراء فحوصات طبية متنوعة السكري و العائلة, احم عائلتك"

 .البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب

 
 الحالات الخاصة العدد الفحص

حالة تعاني من ارتفاع شديد  ٤١ ٢١ فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 - ٤ قياس السكر التراكمي

 حالة تعاني من فقر دم شديد  ١٤ ٥١ قياس فقر الدم

 فصيلة دم نادرة ٦٤ ١٤ تحديد فصائل الدم

 حالة تعاني من سمنة شديدة ١٦ ٦١ حساب كتلة الجسم

 فحص ١٤١ المجموع

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 ٢١٢١اليوم العالمي لسرطان الأطفال 

 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ١٤٤١/  ٦/  ٢٢ الأربعاء الوقت

مستشفى الولادة والأطفال ببريدة ومركز الأمير فيصل بن بندر  المكان
 للأورام بنفس المستشفى

 مستفيد ١٤ إجمالي المستفيدين

 
استھدفت كلية وبالتعاون مع مستشفى الولادة والأطفال ببريدة  ،٨١٨١اليوم العالمي لسرطان الأطفال بمناسبة 

أطفال زوار مستشفى الولادة والأطفال ببريدة وأطفال قسم المختبرات الطبية ممثلة ب العلوم الطبية التطبيقية

المي توعوي لإحياء اليوم الع بمعرض مرضى السرطان في مركز الأمير فيصل بن بندر للأورام بنفس المستشفى

حيث افتتح المعرض سعادة مدير مستشفى الولادة  .وذلك في صالة عيادات المستشفى ٨١٨١لسرطان الأطفال

تضمنت الفعالية تثقيف صحي عن سرطان والأطفال للشؤون المالية والإدارية الدكتور ساري شويمان العمري. 

ي الـخامس عشر من فبراير لتفعيل اليوم العالمي لسرطان الأطفال، وذلك الأطفال، حيث يتحد العالم سنويًّا ف

 لعن سرطان الأطفا وهدفت الفعالية للتوعية. لتوحيد الجھود للتصدي لھذا المرض، ورفع مستوى الوعي حوله

لمرض. ا وعن اللمفوما وعن سرطان الدم )اللوكيميا( عند الأطفال والبالغين وكيفية تصنيف ،وكيفية الوقاية منه

سؤال شائع عن سرطان الطفولة وتوزيع كتيبات تحتوي قصص  31كذلك تناول التثقيف الصحي عن أكثر 

، بالإضافة إلى فقرة ترفيھية لأطفال زوار للتفاؤل ونشر روح الإيجابية لدى أطفال مرضى السرطان وذويھم

منت هدايا ، تضفي نفس المستشفى المستشفى ولأطفال مرضى السرطان في مركز الأمير فيصل بن بندر للأورام

بينما شملت هدايا أطفال مرضى السرطان وذويھم توزيعات عن  رمزية عبارة عن تركيبات وألعاب متنوعة،

تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر  .النظافة الشخصية وبعض الألعاب التي تناسب وضعھم الصحي

 .الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس والطلاب البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات

 

 

 

 



 

 ٢١٠٢اليوم العالمي للأشعة 

 

  تقنيات الأشعةقسم  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٣/  ٦١ – ٦١  الأربعاء - الثلاثاء الوقت

 المليداء –البهو الرئيسي لجامعة القصيم  المكان

 مستفيد ٣١٤ إجمالي المستفيدين

 
وتحت رعاية معالي رئيس جامعة القصيم وبالتعاون مع عمادة ٨١٠٣بمناسبة اليوم العالمي للأشعة 

الأشعة  تقنياتقسم ة ممثلة باستھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقيخدمة المجتمع في جامعة القصيم، 
ي فمنسوبي جامعة القصيم من طلاب وموظفين وأعضاء هيئة التدريس بمعرض توعوي تثقيجميع 

حيث افتتح المعرض سعادة عميد الكلية الدكتور محمد السھلي وسعادة . واجراء فحوصات طبية متنوعة
وكيل جامعة القصيم للشؤون التعليمية الدكتور محمد العضيب وسعادة وكيل كلية العلوم الطبية التطبيقية 

عدد من أعضاء هيئة  الدكتور صالح المطرودي ورئيس قسم تقنيات الأشعة الدكتور محمد اللويمي ،
ة قيومخرجاته، وفحص الغدة الدر افهالتعريف بقسم تقنيات الأشعة و أهدالتدريس بقسم الأشعة، حيث تم 

، وقياس كثافة العظام، و قياس كتلة الجسم حسب الأعراف الطبية ةوالكبد بجھاز الموجات فوق الصوتي
طيسي بإستخدام نظارات الواقع االمغنوتوجيه اللازم، وتقديم تجربة فعلية لغرفة فحص الرنين 

الإفتراضي. أيضا تم التعريف بأقسام الأشعة عن طريق المجسمات، والتعريف بوسائل الوقاية والحماية 
كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية  من الأشعة.

  طالب. ٨٨بمشاركة ة التدريس و والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئ
 

 الحالات الخاصة العدد الفحص
هشاشة في تعاني من  ةحال ١٤ ٣١٤ قياس هشاشة العظم

 العظم

  

 



  



 

 الدورات التدريبية -٣

  



 الغذاء الصحي وأهميته ونمط الحياة الصحي
 

 قسم المختبرات الطبية القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٦١/  ٦٤الثلاثاء  الوقت

 عبر البلاك بورد"عن بعد" أون لاين  المكان

 مستفيد ١٣ إجمالي المستفيدين

 

العلوم الطبية التطبيقية جميع فئات المجتمع بدورة تدريبية عن بعد كلية وحدة خدمة المجتمع باستھدفت 

من خلال البلاك بورد بسبب أزمة كورونا حيث كان من المخطط عمل هذه الدورة حضوريا، وحرصا من 

المجتمع بالكلية على إيصال التوعية والتثقيف لكافة فئات المجتمع برغم الظروف أقامت  وحدة خدمة

تناولت هذه الدورة المفاهيم الأساسية للنظام الصحي  هذه الدورة عن بعد تطبيقا للإجراءات الاحترازية.

لمناعي المتوازن بشكل عام وبشكل خاص خلال أزمة كورونا، فنحن بحاجة لدعم أجسامنا وجھازنا ا

بالغذاء الصحي. أيضا هدفت إلى التوعية والتثقيف عن كيفية المحافظة على نظام غذائي متوازن 

ن. قدمتھا الدكتورة والحصول على الكميات الموصى بھا من أنواع الغذاء الصحي كالفيتامينات والمعاد

 انتصار عبد الفراج، حاصلة على دكتوراه في الكيمياء الحيوية السريرية.

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 التكيف مع مرض السكري خلال أزمة كورونا

 

 

 قسم المختبرات الطبية القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٦١/  ٦١الخميس  الوقت

 أون لاين "عن بعد" عبر البلاك بورد المكان

 مستفيد ٦٤٦ إجمالي المستفيدين

 
استھدفت وحدة خدمة المجتمع بكلية العلوم الطبية التطبيقية مرضى السكري وجميع فئات المجتمع 

بدورة تدريبية عن بعد من خلال البلاك بورد بسبب أزمة كورونا حيث كان من المخطط عمل هذه الدورة 

تمع ات المجحضوريا، وحرصا من وحدة خدمة المجتمع بالكلية على إيصال التوعية والتثقيف لكافة فئ

يواجه ، زمة كوروناأفي ظل برغم الظروف أقامت هذه الدورة عن بعد تطبيقا للإجراءات الاحترازية. 

إذ أن . المصابون بأمراض مزمنة مثل مرضى السكري مضاعافات وخطورة أكبر قد تؤثر على حياتھم

 المناعي ويقلل بالتاليمرضى السكري يتأثرون بتغيرات مستوى السكري في الدم مما يضعف جھازهم 

ولمعرفة كيفية تكيف مرضى السكري خلال ، لھذا السببة. من قدرتھم على التصدي لأي عدوى فيروسي

قدمت وحدة خدمة المجتمع هذه الدورة التدريبية التوعوية التثقيفية. قدمھا الدكتور عبد ازمة كورونا 

 يرية.المعروف حسن حاصل على دكتوراه في الكيمياء الحيوية السر
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 



 التعايش السلمي مع أمراض ضغط الدم
 

 

 قسم المختبرات الطبية القسم

  هـ ٦٤٤٦/  ٦١/  ١٦الثلاثاء  الوقت

   أون لاين "عن بعد" عبر البلاك بورد المكان

 مستفيد ١١ إجمالي المستفيدين

 
استھدفت وحدة خدمة المجتمع بكلية العلوم الطبية التطبيقية مرضى ضغط الدم وجميع فئات المجتمع 

بدورة تدريبية عن بعد من خلال البلاك بورد بسبب أزمة كورونا حيث كان من المخطط عمل هذه الدورة 

مع فئات المجتحضوريا، وحرصا من وحدة خدمة المجتمع بالكلية على إيصال التوعية والتثقيف لكافة 

ارتفاع ضغط الدم هو مرض برغم الظروف أقامت هذه الدورة عن بعد تطبيقا للإجراءات الاحترازية. 

شائع وعادة لايوجد له أعراض، ويمكن أن يسبب مشاكل خطيرة مثل: السكتة الدماغية وفشل القلب 

بارتفاع ضغط الدم. والكلى. حيث أن اثنين من كل خمسة أشخاص بالغين في الشرق الأوسط مصابون 

وارتفاع ضغط الدم سبب رئيس للوفاة المبكرة في جميع أنحاء العالم ويسمى "القاتل الصامت" حيث إن 

الأعراض قد لاتظھر بوضوح. لھذا السبب قدمت وحدة خدمة المجتمع هذه الدورة التدريبية التوعوية 

ش به أم لا وكيفية التعامل والتعايالتثقيفية عن ارتفاع ضغط الدم وكيفية المعرفة عل الشخص مصاب 

 معه. قدمتھا الدكتورة أمل مكاوي حاصلة على دكتوراه في الكيمياء الحيوية الطبية.

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 التعايش السلمي مع مرض السكري 
 

 

 قسم المختبرات الطبية القسم

  هـ ٦٤٤٦/  ٦١/  ١٤الجمعة  الوقت

   البلاك بوردأون لاين "عن بعد" عبر  المكان

 ةمستفيد 31 إجمالي المستفيدين

 
استھدفت وحدة خدمة المجتمع بكلية العلوم الطبية التطبيقية مرضى السكري وجميع فئات المجتمع 

بدورة تدريبية عن بعد من خلال البلاك بورد بسبب أزمة كورونا حيث كان من المخطط عمل هذه الدورة 

تمع ات المجحضوريا، وحرصا من وحدة خدمة المجتمع بالكلية على إيصال التوعية والتثقيف لكافة فئ

مراض من الأ السكري مرضبرغم الظروف أقامت هذه الدورة عن بعد تطبيقا للإجراءات الاحترازية. 

ثناء أالمنتشرة في عصرنا الحالي و قد يكون سببه وراثي من الصغر أو عوامل أخرى بحيث يكتسبه 

و شخص واحد  .في جميع أنحاء العالم السكري مليون شخص مصاب بداء 347ن هناك أحيث  ،الكبر

سبب رئيس للعمى، والفشل  السكري و داء .لم يتم تشخيصه بعد السكري بين كل شخصين مصابين بداء

لھذا السبب قدمت وحدة خدمة . الكلوي، والنوبات القلبية، والسكتات الدماغية، وبتر الأطراف السفلية

المجتمع هذه الدورة التدريبية التوعوية التثقيفية عن مرض السكري وكيفية التعايش معه بطريقة 

 .ةالسريريحاصلة على دكتوراه في الكيمياء الحيوية انتصار عبد الفراج صحيحة. قدمتھا الدكتورة 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 الإسعافات الأولية
 

 

 

 القسم

 
 المختبرات الطبيةقسم 

 هـ ٦٤٤٦/  ٦١/  ٦٤الأحد  الوقت

 أون لاين "عن بعد" عبر البلاك بورد المكان

 مستفيد ١١١ إجمالي المستفيدين

 

استھدفت وحدة خدمة المجتمع بكلية العلوم الطبية التطبيقية الممارسون الصحيون وجميع فئات المجتمع 

بدورة تدريبية عن بعد من خلال البلاك بورد بسبب أزمة كورونا حيث كان من المخطط عمل هذه الدورة 

مع افة فئات المجتحضوريا، وحرصا من وحدة خدمة المجتمع بالكلية على إيصال التوعية والتثقيف لك

يتعرض الكثير منّا في أوقات برغم الظروف أقامت هذه الدورة عن بعد تطبيقا للإجراءات الاحترازية. 

كثيرة إلى جروح أو حوادث سواء معنا أو مع أشخاص حولنا، ومعظمنا لا يعرف كيف يتعامل مع مثل 

  الإسعافات الأولية؛هذه الحالات وتحديداً إذا لم يمتلك ثقافة صحيةّ أو معلومات عن 

الأخيرة بسبب الجھل بكيفية إجراء الإسعافات الأولية وعدم وجود الآونة ونظرا لكثرة الحوادث في 

لھذا السبب قدمت وحدة خدمة المجتمع  ،الوعي الكافي عنھا ولوجود الأخطاء الطبية في طريقة إجرائھا

الأولية  لى مفھوم الإسعافاتإ تطرقت حيثولية لأسعافات االإ عن هذه الدورة التدريبية التوعوية التثقيفية

وكذلك القواعد الأساسية لھا والتي تمكنّا من التعامل مع الحالات المرضية التي تحتاج إلى إسعافات 

ى الحاصل عل محمد موسى يمنأالدكتور  . قدمھاوالتي قد تكون سبب باذن الله بانقاذ حياة انسان اولية

 وماجستير العناية المركزة. يولوجيا الخليةوب دكتوراه في علم الانسجة

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 النظافة الشخصية وأهميتھا
 

 

 قسم المختبرات الطبية القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٦١/  ١٤الإربعاء  الوقت

   أون لاين "عن بعد" عبر البلاك بورد المكان

 مستفيد ٣١    إجمالي المستفيدين

 
استھدفت وحدة خدمة المجتمع بكلية العلوم الطبية التطبيقية وجميع فئات المجتمع بدورة تدريبية عن 

بعد من خلال البلاك بورد بسبب أزمة كورونا حيث كان من المخطط عمل هذه الدورة حضوريا، وحرصا 

قامت رغم الظروف أمن وحدة خدمة المجتمع بالكلية على إيصال التوعية والتثقيف لكافة فئات المجتمع ب

بأسس النظافة  ى التعريفإل هدفت هذه الدورةهذه الدورة عن بعد تطبيقا للإجراءات الاحترازية. 

التي  ةصحيأحد أهمّ السّلوكات ال وبشكل خاص النظافة الشخصية تعُدُّ النظّافةالشخصية و أهميتھا، حيث 

بة ة الإصابة بالأمراض و انتشارها وتقليل نسد وتقليل نسبينعكس تأثيرها بشكلٍ مُباشرٍ على حياة الأفرا

الدورة إلى تصحيح المفاهيم الخاطئة حول  هدفتانتشار الميكروبات والجراثيم المسببة للأمراض. أيضا 

. لھذا السبب قدمت وحدة خدمة المجتمع هذه الدورة التدريبية التوعوية كيفية تطبيق و إجراء النظافة

  نا الرثيع حاصلة على ماجستير في الأحياء الدقيقة الطبية.التثقيفية. قدمتھا الأستاذة ر

 

 

 
  



 والندوات التثقيفية ورش العمل -٤
  



 النظافة الشخصية وأهمية غسل اليدينورشة عمل 

 

 قسم المختبرات الطبية القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٣/  ٦ثنين الإ الوقت

   الجواءمجمع البنات التعليمي ) ابتدائي و متوسط ( بعيون  المكان

 ةمستفيد ٣١٤ عدد المستفيدين

 
ات وطالبات منسوب ،جميع إدارياتاستھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم المختبرات الطبية 

مجمع البنات التعليمي ) ابتدائي ومتوسط ( بورشة عمل توعوية تثقيفية. كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية 
من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة 

بشكل و تعُدُّ النظّافةيث ح ،بأسس النظافة الشخصية و أهميتھا ى التعريفإلتھدف التدريس والطالبات. 
 دالتي ينعكس تأثيرها بشكلٍ مُباشرٍ على حياة الأفرا صحيةأحد أهمّ السّلوكات ال خاص النظافة الشخصية

وتقليل نسبة الإصابة بالأمراض و انتشارها وتقليل نسبة انتشار الميكروبات والجراثيم المسببة 
خاطئة حول كيفية تطبيق وإجراء النظافة إلى تصحيح المفاهيم ال الورشةللأمراض. أيضا تھدف 

المتوسطة. تم اعتماد أسلوب التلوين و التطبيق العملي و الشخصية لدى طالبات المرحلة الإبتدائية
 لخطوات النظافة الشخصية للتأكد من فھمھن بما يتناسب مع الفئات العمرية المختلفة للمستفيدات.

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 المضادات الحيوية سلاح ذو حدينورشة عمل 

 

 قسم المختبرات الطبية القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٣/  ١٦الإثنين  الوقت

 ثانوية البنات الأولى بمحافظة البدائع المكان

 ةمستفيد ١١٤ عدد المستفيدين

 

نوفمبر  24و 18تحتفي دول العالم بين يومي بمناسبة الأسبوع العالمي للمضادات الحيوية، حيث 

، استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم بالأسبوع العالمي للتوعية بالمضادات الحيوية
ة عمل بورش ثانوية البنات الأولى بمحافظة البدائعمنسوبات وطالبات  ،جميع إدارياتالمختبرات الطبية 

ثقيفية والمطويات الت توعوية تثقيفية. كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات
تھدف هذه الورشة التوعوية . والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس والطالبات

التعريف بالمقصود بمصطلح: مقاومة المضادات الحيوية  التعريف بالمضادات الحيوية و إلىالتثقيفية 
مكافحة تفاقم ظاهرة حالات المقاومة تشجيع الناس على أيضا  وشرح خطورة أخذها بدون وصفة طبية.

و تصحيح المفاهيم الخاطئة السائدة عند المجتمع تجاه استخدام المضادات الحيوية  لتلك المضادات
. وتشكل مقاومة المضادات الحيوية تھديدًا خطيرًا على الصحة العامة، وخطورة أخذها بدون وصفة طبية

على علاج الأمراض المعدية. فالمضادات الحيوية تنقذ والتنمية البشرية عالميًّا ما يقوض القدرة 

تم أيضا عرض فيديوهات  .الأرواح، وهي أدوات مھمة لعلاج عدد من العدوى الشائعة، والأكثر خطورة

توعوية تثقيفية للمستفيدات تتكلم عن كيفية محاربة المضادات الحيوية للميكروبات و أنواعھا و الأخطاء 
تھدف هذه الورشة أيضا  المضادات الحيوية  والطريقة الصحيحة لاستخدامھا.الشائعة أثناء استخدام 

 .تنشئة جيل واعي مثقف تجاه استخدام المضادات الحيوية وجعلھا نعمة علينا بدلاً من أن تكون نقمة إلى
 

 
 

 

 

 



 
 

 عمل الأساليب الذكية لتجنب السمنةورشة 

 

 قسم المختبرات الطبية القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ١/  ١٦ – ١١ الجمعة والسبتيومي  الوقت

 عيون الجواءمحافظة مهرجان القرية التراثية ب المكان

 مستفيد ١١٦ عدد المستفيدين

 

لتراثية جميع زوار وزائرات القرية ااستھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم المختبرات الطبية 
بورشة عمل توعوية تثقيفية. كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال  من نساء و أطفال بعيون الجواء

نشر البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس 
عن السمنة ومخاطرها والأساليب الذكية لتجنبھا وتقديم الاستشارات الطبية ى إلتھدف والطالبات. 

 الوزنقياس لى إتھدف اللازمة كذلك إجراء فحوصات طبية متنوعة. تم إجراء فحوصات طبية مجانية 
كتلة الجسم وقياس كولسترول الدم الضار والنافع مع شرح الفرق بينھم كذلك والطول وحساب مؤشر 

حية عن الحمية الغذائية الصوالتثقيف دهون الثلاثية في الدم في الجسم أيضا التوعية قياس مستوى ال
 لانقاص الوزن ولتقليل الكوليسترول والدهون الضارة.

 
 الحالات الخاصة العدد الفحص

حالة تعاني من سمنة  ٦٣٤ ٨١٤ حساب كتلة الجسم

 شديدة

قياس الكولسترول والدهون 

 الثلاثية

حالات تعاني من ارتفاع في  ٦ ٠٨

حالات تعاني  ١الكولسترول، 

 من ارتفاع في الدهون الثلاثية

 فحص ١٦١ المجموع
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 



 
 
 

تحت شعار " لا تنتظري  2112بمناسبة الشھر العالمي لسرطان الثدي  تثقيفية ندوة توعوية

 الأعراض

 

 قسم المختبرات الطبية القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ١/  ١١الخميس  الوقت

 كلية التصاميم ببريدة المكان

 ةمستفيد ٤١٦  عدد المستفيدين

 

تحت شعار " لا تنتظري الأعراض " و بالتعاون مع  2112بمناسبة الشھر العالمي لسرطان الثدي 

استھدفت كلية العلوم الطبية  المديرية العامة للشؤون الصحية بالقصيم ممثلة بإدارة الصحة العامة,
ممثلة بقسم المختبرات الطبية جميع إداريات، منسوبات و طالبات كلية التصاميم بندوة توعوية  التطبيقية

 طرقو وعلاجه وأعراضه بسرطان الثديلى التعريف إتھدف و تثقيفية و إجراء فحوصات طبية مجانية 
 تھدفكما . الروتيني الفحص بإجراءات البدء يجب عمر أي ومن المبكر الفحص وأهمية منه الوقاية

 والحد جبهتن يتم حتى الثدي لسرطان المبكر و المستمر الفحص على وتشجيعھن المستفيدات توعية الى
منه كذلك تم عرض صور لأنسجة من الثدي مصابة بسرطان الثدي تحت المجھر الضوئي لتوعية 

 مليع تطبيق تناولت الندوة التوعوية. مصابةالمستفيدات قدر الإمكان عند رؤيتھن لأنسجة حقيقية 
 مثقفو واعي جيل تنشئة ليتم عليه جميع المستفيدات وتدريب للثدي الذاتي الفحص خطوات لشرح

منه. كما تم استعراض قصص حقيقية لإناث تعرضن لسرطان الثدي وتماثلن للشفاء  الوقاية بخطوات
ك تم كذل المتنوعة.الطبية  الفحوصات بعض إجراء تم أيضا. لنشر روح الإيجابية و التشجيع للعلاج

تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال 
 نخبة من أعضاء هيئة التدريس والطالبات.

 

 الحالات الخاصة العدد الفحص
حالة تعاني من ارتفاع شديد  ٦٦ ٤١ فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 حالة تعاني من فقر دم شديد ٦١ ٤٤ الدمقياس فقر 

 حالة تعاني من سمنة شديدة ٦١ ٦٢ حساب كتلة الجسم

حالة تعاني من نقص في  ١٤ ٦١ (I-Statالتحليل الشامل )

 الكالسيوم

 فحص ٦١٤ المجموع

 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ندوة الأشعة الأولى
 
 

 تقنيات الأشعة قسم القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ١/  ١ الأربعاء الوقت

 مستشفى بريدة الموكزي المكان

 مستفيد ١٦ عدد المستفيدين

 

ة ممثلة بقسم تقنيات الأشعة بالتعاون مع مستشفى بريدة المركزي استھدفت كلية العلوم الطبية التطبيقي

اح بالمنطقة بندوة تعليمية تثقيفية، تم إفتتجميع منسوبي القطاع الصحي من أطباء وأخصائيين وطلاب 

الندوة بكلمة من رئيس قسم تقنيات الأشعة الدكتور محمد بن سعد اللويمي حيث رحب وشكر الحضور 

وتمنى لھم الفائدة من الندوة، ثم قام الدكتور محبوب حسين والدكتور محمد أحمد علي عمر أعضاء 

 على التالي:الندوة محاور ركزتدتھم العلمية. تهيئة التدريس بقسم تقنيات الأشعة بعرض ما

Child Abuse in Medical Imaging 
يتطرق الموضوع عن طرق معرفة العلامات و خصائص إساءة معاملة الاطفال بإستخدام التصوير 

 الطبي
 

Impact of Radiation Exposure Dose of Urologic Flouroscopy’s Staff in Blood 
Components of Wister Rats 

يتم عرض آخر الأبحاث التي تم القيام بھا وذكر طرق جمع المؤشرات و إستخراج النتائج بمجال 
 التصوير الطبي

 

MSK imaging signs 
يتم عرض صور اشعاعية لأمراض الجھاز الھيكل العظمي ويتم تحليل الصورة لإستنتاج المرض و 

 والفروقات بين مراحل المرض
 

تزويدهم بآخر و زيادة الوعي العلمي والإكلينيكي لأخصائي الأشعة للمنطقةحيث تھدف الندوة إلى 

 ثةيالتطرق للوسائل الحد، كذلك تم بحاث العلمية بمجال التخصصبحاث و التطرق لما توصلت إليه الأالأ

ر من حضوتمت الإجابة عن أسئلة و إستفسارات ال. ةالتشخيصي ةبتشخيص المرضى عن طريق الأشع

تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات قبل المتحدثين بنھاية كل محاضرة. 

 التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس.



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 

 ٠ن لحملة دمي لضيوف الرحم مصاحبةتثقيفية صحية إعداد وتنظيم ندوة توعوية 

 

 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 هـ ٦٤٤٦/  ٦١/  ١ – ٦ يومي الأربعاء والخميس  الوقت

 مقر جمعية دمي ببريدة المكان

 مستفيد ١٤ إجمالي المستفيدين

 
 التبرع بالدم عمل إنساني نبيل؛ لأنه يساهم في إنقاذ حياة آلاف من المرضى الذين يكونون في أمس

الحاجة لنقل الدم حيث أن تبرع شخص واحد بالدم يساهم في إنقاذ حياة ثلاثة أشخاص؛ وهو من أفضل 
ما يقدم للمريض الذي يحتاج نقل دم، وقد قرر القرآن الكريم في معرض بيان قيمة النفس الإنسانية أنه 

ولأهمية هذا العمل النبيل وللمساعدة في سد (. 32)ومن أحياها فكأنما أحيا الناس جميعا( )المائدة 

احتياج بنوك الدم، شاركت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلةً في قسم المختبرات الطبية بالتعاون مع 
بة لحملة مصاحتثقيفية صحية ندوة توعوية تنظيم وإعداد جمعية أصدقاء بنوك الدم الخيرية "دمي"، في 

أهمية التبرع بالدم، وأنواعه، الندوة  عية دمي ببريدة، حيث شملتفي مقر جم٠ن دمي لضيوف الرحم
 إلى خدمة وفوائده، وشروطه، وفصائل الدم المختلفة، وأنواع فقر الدم ومسبباته وطرق الوقاية منه

المرضى الذين يحتاجون لنقل الدم وللمساهمة في سد احتياج بنوك و ضيوف الرحمن في موسم الحج

ك تم تقديم التوعية التثقيفية الصحية من خلال نشر البروشورات والمطويات كذل .الدم في المنطقة

 التثقيفية والإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس والطلاب.
 

 عدد المستفيدين

 مستفيد ١٤

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


